
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

10 -11-Х КЛАССОВ 

МБОУ «СОШ № 48» Г. ЧЕБОКСАРЫ 

НА 2023– 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Чебоксары 

 

ПРИНЯТ 

на заседании педагогического совета  

протокол № 13 от 07.07.2023 г.  

 

 

УТВЕРЖДЕН 

приказом директора МБОУ «СОШ № 48» 

г. Чебоксары  от 28.07.2023 г. № 254-О 



Пояснительная записка 

 

         Учебный план МБОУ «СОШ №48» г. Чебоксары составлен на основе нормативных документов, 

регламентирующих основные подходы к разработке учебного плана общеобразовательных школ: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

2. Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. N 413 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 7 июня 2012 г., регистрационный N 

24480), с изменениями, внесенными приказами Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 29 декабря 2014 г. N 1645 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 9 февраля 

2015 г., регистрационный N 35953), от 31 декабря 2015 г. N 1578 (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 9 февраля 2016 г., регистрационный N 41020), от 29 июня 2017 г. N 613 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 26 июля 2017 г., регистрационный N 

47532), приказами Министерства просвещения Российской Федерации от 24 сентября 2020 г. N 519 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 23 декабря 2020 г., регистрационный N 

61749), от 11 декабря 2020 г. N 712 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 25 

декабря 2020 г., регистрационный N 61828). 

4. СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях", утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010№ 189 (в ред. 

Постановления Главного государственного санитарного врача РФ № 81 от 24.12.2015); 

СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях", утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010№ 189 (в ред. 

Постановления Главного государственного санитарного врача РФ № 81 от 24.12.2015); 

5. СанПиН 2.4.2.3286 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 

адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья", утвержденные постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 10 июля 2015 года № 26; 

6. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 30.08.2013 г. №1015; 

7. Приказ Минпросвещения России от 28.12.2018 N 345) "Об утверждении федерального перечня 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования". 



8. Федеральная образовательная программа среднего общего образования (приказ Минпросвещения 

Российской Федерации от 23.11.2022 № 1014). 

9. Устав МБОУ «СОШ №48» г. Чебоксары. 

10. Лицензия на право ведения образовательной деятельности № 1059 от 28.12.2012 г сер 21ЛО1 № 

0000025, выданная Министерством образования и молодежной политики Чувашской Республики. 

Срок действия лицензии - бессрочно.  

Учебный план для двухпрофильного 10-11 класса технологического и социально-экономического 

профилей, ориентирован на реализацию, в течение двух лет, требований ФГОС СОО обновленных 

Федеральным законом от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» и составлен на основе Федеральной образовательной 

программы среднего общего образования, утверждённой приказом Минпросвещения Российской 

Федерации от 23.11.2022 № 1014.  СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21 и с учетом ПООП СОО.   

Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с учетом максимальной общей 

нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Учебный план технологического профиля содержит 14 обязательных учебных предметов ("Русский 

язык", "Литература", «Родная литература (русская/чувашская)»,"Иностранный язык (английский)", 

"Математика (Алгебра и начала анализа, геометрия, вероятность и статистика)", "Информатика", 

"История", "Обществознание", "География", "Физика", "Химия", "Биология", "Физическая культура", 

"Основы безопасности жизнедеятельности"). Учебный план технологического профиля 

предусматривает изучение 2-х учебных предметов на углубленном уровне «Математика» и «Физика». 

В учебном плане, в части формируемой участниками образовательных отношений, реализуется 

изучение элективного курса «Компьютерная графика». 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности: учебно-исследовательской и социальной направленности. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года. 

 Учебный план социально-экономического профиля содержит 14 обязательных учебных предметов 

("Русский язык", "Литература", «Родная литература (русская/чувашская)»,"Иностранный язык 

(английский)", "Математика (Алгебра и начала анализа, геометрия, вероятность и статистика)", 

"Информатика", "История", "Обществознание", "География", "Физика", "Химия", "Биология", 

"Физическая культура", "Основы безопасности жизнедеятельности"). Учебный план социально-

экономического профиля предусматривает изучение 2-х учебных предметов на углубленном уровне 

«Математика» и «Обществознание». В учебном плане, в части формируемой участниками 

образовательных отношений, реализуются изучение элективных курсов «Основы правовой культуры» 

и «Основы экономики». 

 В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности: учебно-исследовательской и социальной направленности. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года. 

Суммарное число часов, отводимых на изучение учебных предметов и элективных курсов – 2312 часов 

за 2 учебных года на одного обучающегося. 

 

 

 

 

 



Учебный план (недельный) 

 10-11 класса (двухпрофильный) МБОУ «СОШ № 48» г. Чебоксары                                                                    

на 2023-2024 у.г (недельный)- технологический профиль с углубленным изучением физики 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество часов Промежуточная 

аттестация 
10-й класс (34 

учебные 

недели) 

11-й класс (34 

учебные 

недели)  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 
Аттестационная 

работа по типу ЕГЭ 

Литература Б 3 3 Сочинение 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература 

(русская/чувашская) 
Б 1 1 

Зачет 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 

Тестирование 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа;  

 

У 4 4 

Аттестационная 

работа по типу ЕГЭ 

Геометрия 

 
У 3 3 

Вероятность и 

статистика 
У 1 1 

Информатика Б 2 2 Тестирование 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 Контрольная работа 

Обществознание Б 1 1 Контрольная работа 

География Б 1 1 Контрольная работа 

Естественно-научные 

предметы 

Физика У 5 5 
Аттестационная 

работа по типу ЕГЭ 

Химия Б 1 1 Контрольная работа 

Биология Б 1 1 Контрольная работа 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 Сдача нормативов 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 

Тестирование 

 
Индивидуальный 

проект  
 1  

Защита проекта 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Компьютерная графика ЭК  1  

Итого в неделю: 34 34  

Всего за два года обучения 2312  

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  

 10-11 класса (двухпрофильный) МБОУ «СОШ № 48» г. Чебоксары                                                              

на 2023-2024 у.г (недельный)- социально-экономический профиль 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество часов Промежуточная  

аттестация 
10-й класс (34 

учебные 

недели) 

11-й класс  

(34 учебные 

недели)  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 
Аттестационная 

работа по типу ЕГЭ 

Литература Б 3 3 Сочинение 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература 

(русская/чувашская) 
Б 1 1 

Зачет 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 

Тестирование 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа;  

У 4 4 

Аттестационная 

работа по типу ЕГЭ 

Геометрия; У 3 3 

Вероятность и 

статистика 
У 1 1 

Информатика Б 1 1 Тестирование 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 Контрольная работа 

Обществознание У 4 4 
Аттестационная 

работа по типу ЕГЭ 

География Б 1 1 Контрольная работа 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 
Контрольная работа 

 

Химия Б 1 1 Контрольная работа 

Биология Б 1 1 Контрольная работа 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 Сдача нормативов 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 

Тестирование 

 
Индивидуальный 

проект  
 1  

Защита проекта 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Основы экономики ЭК 1 1 Зачет 

Основы правовых знаний ЭК  1 Зачет 

Итого в неделю: 34 34  

Всего за два года обучения 2312  

 

 

 

 



Учебный план 

10 -11 (двухпрофильных)  классов МБОУ «СОШ № 48» г. Чебоксары 

на 2023– 2024у.г (годовой)- технологический профиль 

 

Обязательные 

предметные области 

Учебные 

предметы 

Уровень 

изучения 

предмета 

Количество учебных 

часов (в нед/ за год) 

Всего  

количество 

часов 

10 класс                         11 класс                   

в 

нед. 

за 

год 

в 

нед. 

за            

год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 4 136 

Литература Б 3 102 3 102 6 204 

Родной язык и 

родная литература 

Родная литература        

(русская/ 

чувашская) Б 1 34 1 34 2 68 

Иностранные языки 

Иностранный 

язык(английский) Б 3 102 3 102 6 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа; У 4 136 4 136 8 272 

Геометрия; У 3 102 3 102 6 204 

Вероятность и 

статистика У 1 34 1 34 2 68 

Информатика Б 2 68 2 68 4 136 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 68 2 68 4 136 

Обществознание Б 1 34 1 34 2 68 

География Б 1 34 1 34 2 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 
У 

               

5 170 5 170 10 340 

Химия Б 1 34 1 34 2 68 

Биология Б 1 34 1 34 2 68 

Физическая 

культура, экология, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура Б 2 68 2 68 4 136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности Б 1 34 1 34 2 68 

 
Индивидуальный 

проект  1 34   1 34 

  Всего   34 1156 33 1122 67 2278 

Часть формируемая участниками образовательного процесса 

 

Компьютерная 

графика    1 34 1 34 

  Всего    1 34 1 34 

ИТОГО   34 1156 34 1156 68 2312 



 

Учебный план 

 10 -11 (двухпрофильных)  классов МБОУ «СОШ № 48» г. Чебоксары  

на 2023– 2024у.г (годовой)- социально-экономический профиль 

 

Обязательные 

предметные области Учебные предметы 

Уровень 

изучения 

предмета 

Количество учебных часов (в 

нед/ за год) 

Всего  количество 

часов 

10 класс                         11 класс                   

в нед. за год 

в 

нед. 

за            

год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 4 136 

Литература Б 3 102 3 102 6 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература        

(русская/ чувашская) Б 1 34 1 34 2 68 

Иностранные языки 

Иностранный 

язык(английский) Б 3 102 3 102 6 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа; У 4 136 4 136 8 272 

Геометрия; 
У 3 102 3 102 6 204 

Вероятность и статистика У 1 34 1 34 2 68 

Информатика Б 1 34 1 34 2 68 

Общественно-научные 

предметы 

История 
Б 2 68 2 68 4 136 

Обществознание 
У 4 136 4 136 8 272 

География 
Б 1 34 1 34 2 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 
Б 2 68 2 68 4 136 

Химия 
Б 1 34 1 34 2 68 

Биология 
Б 1 34 1 34 2 68 

Физическая культура, 

экология, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 68 2 68 4 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности Б 1 34 1 34 2 68 

 
Индивидуальный проект  1 34   1 34 

  Всего   33 1122 32 1088 65 2210 

Часть формируемая участниками образовательного процесса 

 Основы экономики  1 34 1 34 2 68 

 Основы правовых знаний    1 34 1 34 

  Всего  

 

1 

 

34 1 68 

 

2 
102 

ИТОГО   
 

34 

 

1156 34 1156 

 

68 

 

2312 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

МБОУ «СОШ № 48» Г. ЧЕБОКСАРЫ 

НА 2023– 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

ДЛЯ 10-11 КЛАССОВ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пояснительная записка 

 

     План внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №48» г. Чебоксары для 10-11 классов составлен на 

основе нормативных документов, регламентирующих основные подходы к разработке планов работы 

общеобразовательных школ: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

2. Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. N 413 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 7 июня 2012 г., регистрационный N 

24480), с изменениями, внесенными приказами Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 29 декабря 2014 г. N 1645 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 9 февраля 

2015 г., регистрационный N 35953), от 31 декабря 2015 г. N 1578 (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 9 февраля 2016 г., регистрационный N 41020), от 29 июня 2017 г. N 613 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 26 июля 2017 г., регистрационный N 

47532), приказами Министерства просвещения Российской Федерации от 24 сентября 2020 г. N 519 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 23 декабря 2020 г., регистрационный N 

ПРИНЯТ 

на заседании педагогического совета  

протокол №13 от 07.07.2023 г.  

 

 

УТВЕРЖДЕН 

приказом директора МБОУ «СОШ № 48» 

г. Чебоксары  от                   2023 г. №  



61749), от 11 декабря 2020 г. N 712 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 25 

декабря 2020 г., регистрационный N 61828). 

4. СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях", утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010№ 189 (в ред. 

Постановления Главного государственного санитарного врача РФ № 81 от 24.12.2015); 

СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях", утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010№ 189 (в ред. 

Постановления Главного государственного санитарного врача РФ № 81 от 24.12.2015); 

5. СанПиН 2.4.2.3286 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 

адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья", утвержденные постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 10 июля 2015 года № 26; 

6. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 30.08.2013 г. №1015; 

7. Приказ Минпросвещения России от 28.12.2018 N 345) "Об утверждении федерального перечня 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования". 

8. Примерная основная образовательная программа среднего общего образования, одобренная 

Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию (Протокол заседания от 

26 2015 г. № 1/15); 

9. Федеральная образовательная программа среднего общего образования (приказ Минпросвещения 

Российской Федерации от 23.11.2022 № 1014). 

10. Устав МБОУ «СОШ №48» г. Чебоксары. 

11. Лицензия на право ведения образовательной деятельности № 1059 от 28.12.2012 г сер 21ЛО1 № 

0000025, выданная Министерством образования и молодежной политики Чувашской Республики. 

Срок действия лицензии - бессрочно.  

План внеурочной деятельности обеспечивает учёт индивидуальных особенностей и 

потребностей учащихся через организацию внеурочной деятельности. В соответствии с требованиями 

Стандарта внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям развития личности: 

интеллектуальному, духовно-нравственному, общекультурному, социальному, спортивно-

оздоровительному, на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных 

отношений.  

На 1 обучающегося отводится 3 часа внеурочной деятельности в неделю. Из них 2 часа на 

посещение внеурочных занятий по физической культуре и курса по выбору и 1 час в неделю на 

воспитательные и профориентационные мероприятия. 

Внеурочные занятия по интеллектуальному направлению «Математическое моделирование», 

«Социология», по социальному направлению «Социальное проектирование» реализуются в рамках 

сетевого взаимодействия с ЧГУ им. И.Н. Ульянова   на базе Центра развития современных 

компетенций детей – Дома научной коллаборации имени С.А. Абрукова,.  

Внеурочные занятия по физической культуре реализуются в школе за счет часов внеурочной 

деятельности и сетевого взаимодействия с ЧГУ им. И.Н. Ульянова. 

Воспитательные мероприятия реализуются по плану воспитательной работы школы и класса, 

Профориентационная работа направлена на посещение дней открытых дверей, мастер-классов, 

лекций, квестов и других мероприятий проводимых на базе высших учебных заведений вузов. В 



целях ознакомления обучающихся с профессиями организуется посещение предприятий и 

организаций города Чебоксары и Чувашской Республики. 

Направления  Формы организации  10 класс 

(кол-во 

часов в 

неделю ) 

11 класс  

(кол-во 

часов в 

неделю ) 

Интеллектуальное 

 

Курс по выбору 

«Математическое 

моделирование» 

 1 

Курс по выбору 

«Социология» 

 1 

Курс по выбору «Социальное 

проектирование» 

1 

 

 

Спортивно-оздоровительное Посещение спортивной 

секции «Волейбол», 

Баскетбол» 

«Оздоровительная 

аэробика»,  «Спортивные 

игры», «Бадминтон» 

1 1 

Воспитательные мероприятия, профориентация  «Разговоры о важном»,  

воспитательные и 

профориентационные 

мероприятия 

1 1 

На одного обучающегося  Занятия по физической 

культуре 

1 1 

Курс по выбору 1 1 

 Воспитательные  

мероприятия  

1 1 

 Итого на 1 обучающегося в 

неделю 

3 3 

 Итого на 1 обучающегося в 

год 

102 102 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


